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РЕГЛАМЕНТ ПРОВЕДЕНИЯ 
ПЕРВЕНСТВО РОССИИ 

ВСЕРОССИЙСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ 
10 15 мая 2012 года, Тульская область, г. Тула 

 
Группы участников по полу и возрасту. Предполагаемое количество участников. 
Первенство России: 
Юниоры (до 21 года) 30 чел., юниорки (до 21 года) 20 чел. 
Всероссийские соревнования: 
Мужчины 25 чел, женщины 15 чел. 
Мальчики (до 15 лет) 15 чел., девочки (до 15 лет) 10 чел. 

 

1.1. Наименование и код дисциплины: Велокросс - спринт – 0830231511Я 
1.2. Расчетное время победителя: все группы, за исключением мальчики, девочки до 15 лет – 

25 минут, мальчики, девочки до 15 лет – 20/20 минут. 

1.3. Карта: Масштаб карты 1:10000, в знаках ISSOM 2010 г. Карты должны быть напечатаны на 

влагостойкой бумаге. Карты не герметизируются. 

1.4. Дистанции:  
1.4.1. Должно быть подготовлено 6 дистанций – по одной для каждой возрастной группы. Все 

дистанции должны быть независимыми. Не допускаются общие перегоны, за исключением 

смотровых и финишного перегонов. Рекомендуется наличие некоторого количества общих КП, 

в том числе смотровых и радио КП. Количество станций отметки на общих КП должно быть 

увеличено.  

Пункт К должен находиться вне зоны видимости спортсменов, стоящих на старте, и зрителей. 

1.4.2. В целях безопасности: 

 - Рекомендуется не допускать встречных ходов на перегонах. 

 - Не допускается совмещений КП элиты с КП групп мальчики, девочки до 15 лет  

 - Рекомендуется планировать дистанции групп мальчики, девочки до 15 лет в части карты, не 

пересекающейся с дистанциями остальных групп. 

1.5. Особенности организации и проведения:  
1.5.1. Участники соревнований обязаны соблюдать Правила дорожного движения.  

1.5.2. Необходимо обеспечить судейский контроль за возможным преодолением участниками 

запретных зон. 

1.5.3. Необходима изоляция, на старте или на финише. Зона изоляции должна иметь: укрытия 

от дождя, туалеты (не менее 2-х), питьевую воду, трансфер вещей участников, в случае 

стартовой изоляции – возможность разминки, в случае финишной – места для отдыха. Зона 

изоляции не должна давать возможность общения лиц, находящихся в зоне, с лицами вне зоны. 

1.6. Хронометраж и определение результатов. Точность определения результатов – 0,1 сек. 
Стартовый интервал 2 минуты, выдача карты в момент старта. Старт – отметкой в станции. 

Фиксация финиша - отметкой в станции. 

1.7. Формирование стартовых протоколов: Жеребьевка стартовых протоколов мужчин, 

женщин, юниоров, юниорок - компьютерная, с выделением красной группы. В красную группу 

включаются 12 мужчин и 10 женщин в соответствии с текущим рангом. Место красной группы 

в стартовом протоколе определяется старшим тренером. 

В остальных группах красная группа не выделяется – проводится общая компьютерная 

жеребьевка. 

 
2.1. Наименование и код дисциплины: Велокросс - классика – 0830241511Я 
2.2. Расчетное время победителя: мужчины/женщины - 55/45 минут, юниоры, юниорки 50/40, 

мальчики, девочки – 35/25мин. 
2.3. Карта: Масштаб карты 1:15000, в знаках ISSOM 2010 г. Карты должны быть напечатаны на 

влагостойкой бумаге. Карты не герметизируются. 

2.4. Дистанции: аналогично п. 1.4. 

2.5. Особенности организации и проведения: аналогично п. 1.5. 
2.6. Хронометраж и определение результатов Точность определения результатов – 1 сек. 
Стартовый интервал 2 минуты, выдача карты в момент старта. Старт – отметкой в станции. 

Фиксация финиша - отметкой в станции. 
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2.7. Формирование стартовых протоколов: аналогично п. 1.7 

 
3.1. Наименование и код дисциплины: Велокросс – эстафета 3 чел – 0830261511Я 
3.2. Расчетное время победителя: мужчины, женщины - 110 минут, юниоры, юниорки – 100 

минут, мальчики, девочки – 75 мин. 
3.3. Карта: аналогично п. 2.3. 

3.4. Дистанции:  
П.3.4.1.  и 3.4.2. аналогично п. 1.4.1 и 1.4.2. 

3.4.3. Обязательно должно применяться рассеивание на всех этапах на дистанциях всех групп, 

не менее, чем на половине КП. Все варианты должны быть близки по времени прохождения.  

3.5. Особенности организации и проведения:  
В составе каждой команды не менее 1 женщины (юниорки, девочки).  

Допускается участие смешанных команд. Составы смешанных команд определяются 

жеребьевкой, которую проводит секретариат. Результаты смешанных команд не учитываются 

при начислении очков командного зачета.  

Участники соревнований обязаны соблюдать Правила дорожного движения.. 

Старт групп до 15 лет – через два часа после старта мужчин, женщин, юниоров, юниорок. 

3.6. Хронометраж и определение результатов. Точность определения результатов – 1 сек. 
Старт общий по группам. Выдача карты 1 этапа в момент старта. Место команды определяется 

порядком прихода на финиш, для чего в финишном створе должно присутствовать не менее 

двух судей. Фиксация финиша проводится отметкой в станции после линии финиша.  
 
4.1. Наименование и код дисциплины: Велокросс - лонг – 0830251511Я 
4.2. Расчетное время победителя: мужчины/женщины - 100/80 минут, юниоры, юниорки 

80/70, мальчики, девочки – 40/30мин. 
4.3. Карта: аналогично п. 2.3. 

4.4. Дистанции: -  
П.4.4.1.  и 4.4.2. аналогично п. 1.4.1 и 1.4.2. 

4.4.3. Пункты питания на дистанциях (не менее трех у мужчин, не менее двух у женщин, 

юниоров, юниорок) рекомендуется оборудовать вне контрольных пунктов, в местах, не 

требующих поиска. 

4.5. Особенности организации и проведения:  
Участники соревнований обязаны соблюдать Правила дорожного движения.. 

4.6. Хронометраж и определение результатов. аналогично п. 2.6. 

4.7. Формирование стартовых протоколов: аналогично п. 1.7. 

 
5. Зрелищность: Информационное обеспечение соревнований должно включать смотровые и 

радио-КП Со смотровых КП должна быть обеспечена возможность прокладки кабеля или 

использование радиомодулей. С радио-КП должна быть устойчивая связь. 

6. Информация: Бюллетень № 1 должен быть опубликован на сайте ФСО России не позднее, 

чем за 6 месяцев до начала соревнований. Бюллетень № 2 должен быть опубликован на сайте 

ФСО России не позднее, чем за 3 месяца до начала соревнований 

7. Мандатная комиссия. Мандатная комиссия работает с 10 до 17 часов в день, 

предшествующий первому соревновательному дню. Участники, не прошедшие мандатную 

комиссию, к соревнованиям не допускаются. 

8. Официальная тренировка. Должно быть проведено не менее одной официальной 

тренировки. Карты официальной тренировки должны быть выполнены во всех масштабах, 

применяемых на соревнованиях. Если существуют старые карты района соревнований, то 

цветные копии последнего издания должны быть предоставлены участникам накануне 

соревнований. 

Утверждено Президиумом ФСО России 30 июня 2011 г. 
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РЕГЛАМЕНТ ПРОВЕДЕНИЯ 
ЧЕМПИОНАТ РОССИИ 

16-21 мая 2012 года, Владимирская область, г.Ковров 
 

Группы участников по полу и возрасту. Предполагаемое количество участников. 
Мужчины 40 чел, женщины 30 чел. 

 

1.1. Наименование и код дисциплины: Велокросс - спринт – 0830231511Я 
1.2. Расчетное время победителя: мужчины/женщины - 25/25 минут,  

1.3. Карта: Масштаб карты 1:10000, в знаках ISSOM 2010 г. Карты должны быть напечатаны на 

влагостойкой бумаге. Карты не герметизируются. 

1.4. Дистанции:  
1.4.1.Должно быть подготовлено 2 дистанции – для мужчин и для женщин. Дистанции должны 

быть независимыми. Не допускаются общие перегоны, за исключением смотровых и 

финишного перегонов. Рекомендуется наличие некоторого количества общих КП, в том числе 

смотровых и радио КП. Количество станций отметки на общих КП должно быть увеличено.  

Пункт К должен находиться вне зоны видимости спортсменов, стоящих на старте, и зрителей. 

1.4.2. В целях безопасности рекомендуется не допускать встречных ходов на перегонах.  

1.5. Особенности организации и проведения: 
1.5.1. Участники соревнований обязаны соблюдать Правила дорожного движения. 

1.5.2. Необходимо обеспечить судейский контроль за возможным преодолением участниками 

запретных зон. 

1.5.3. Необходима изоляция, на старте или на финише. Зона изоляции должна иметь: укрытия 

от дождя, туалеты (не менее 2-х), питьевую воду, трансфер вещей участников, в случае 

стартовой изоляции – возможность разминки, в случае финишной – места для отдыха. Зона 

изоляции не должна давать возможность общения лиц, находящихся в зоне, с лицами вне зоны. 

1.6. Хронометраж и определение результатов. Точность определения результатов – 0,1 сек. 
Стартовый интервал 2 минуты, выдача карты в момент старта. Старт – отметкой в станции. 

Фиксация финиша - отметкой в станции. 

1.7. Формирование стартовых протоколов: Жеребьевка стартовых протоколов 

компьютерная, с выделением красной группы. В красную группу включаются 15 мужчин и 12 

женщин в соответствии с текущим рангом. Место красной группы в стартовом протоколе 

определяется старшим тренером. 

 
2.1. Наименование и код дисциплины: Велокросс - классика – 0830241511Я 
2.2. Расчетное время победителя: мужчины, женщины - 55/45 минут. 

2.3. Карта: Масштаб карты 1:15000, в знаках ISSOM 2010 г. Карты должны быть напечатаны на 

влагостойкой бумаге. Карты не герметизируются. 

2.4. Дистанции: аналогично п. 1.4. 
2.5. Особенности организации и проведения: аналогично 1.5. 

2.6. Хронометраж и определение результатов - Точность определения результатов – 1 сек. 
Стартовый интервал 2 минуты, выдача карты в момент старта. Старт – отметкой в станции. 

Фиксация финиша - отметкой в станции. 

2.7. Формирование стартовых протоколов: аналогично п. 1.7.. 

 
3.1. Наименование и код дисциплины: Велокросс – эстафета 3 чел – 0830261511Я 
3.2. Расчетное время победителя: мужчины/женщины - 110 минут. 

3.3. Карта: аналогично п. 2.3. 

3.4. Дистанции:  
3.4.1. аналогично п. 1.4.1.  

3.4.2. аналогично п. 1.4.2.  

3.4.3. Обязательно должно применяться рассеивание на всех этапах на дистанциях обеих групп, 

не менее, чем на половине КП. Все варианты должны быть близки по времени прохождения. 

3.5. Особенности организации и проведения:  
3.5.1. Участники соревнований обязаны соблюдать Правила дорожного движения.   
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3.5.2. Допускается участие смешанных команд, состоящих из спортсменов субъектов РФ, 

принадлежащих к одному Федеральному округу. Составы смешанных команд определяются 

жеребьевкой, которую проводит секретариат. Результаты смешанных команд не учитываются 

при начислении очков командного зачета.  

3.6. Хронометраж и определение результатов. Точность определения результатов – 1 сек. 
Старт общий по группам. Выдача карты 1 этапа в момент старта. Место команды определяется 

порядком прихода на финиш, для чего в финишном створе должно присутствовать не менее 

двух судей. Фиксация финиша проводится отметкой в станции после линии финиша.  
 
4.1. Наименование и код дисциплины: Велокросс - лонг – 0830251511Я 
4.2. Расчетное время победителя: мужчины/женщины, 110/90 минут. 

4.3. Карта: аналогично п. 2.3. 

4.4. Дистанции: 
П.4.4.1.  и 4.4.2. аналогично п. 1.4.1 и 1.4.2. 

4.4.3. Пункты питания на дистанциях (не менее трех у мужчин, не менее двух у женщин) 

рекомендуется оборудовать вне контрольных пунктов, в местах, не требующих поиска. 

4.5. Особенности организации и проведения:  
Участники соревнований обязаны соблюдать Правила дорожного движения. 

4.6. Хронометраж и определение результатов. аналогично п. 1.6. 

4.7. Формирование стартовых протоколов: Жеребьевка стартовых протоколов 

компьютерная, с выделением красной группы. В красную группу включаются члены основного 

состава сборной команды РФ, а также спортсмены, не являющиеся членами основного состава 

сборной команды РФ и занявшие в дисциплинах «Спринт» и «Классика» места не ниже 10. 

Место красной группы в стартовом протоколе определяется старшим тренером. 

 
5. Зрелищность: Информационное обеспечение соревнований должно включать смотровые и 

радио-КП Со смотровых КП должна быть обеспечена возможность прокладки кабеля или 

использование радиомодулей. С радио-КП должна быть устойчивая связь. 

6. Информация: Бюллетень № 1 должен быть опубликован на сайте ФСО России не позднее, 

чем за 6 месяцев до начала соревнований. Бюллетень № 2 должен быть опубликован на сайте 

ФСО России не позднее, чем за 3 месяца до начала соревнований 

7. Мандатная комиссия. Мандатная комиссия работает с 10 до 17 часов в день, 

предшествующий первому соревновательному дню. Участники, не прошедшие мандатную 

комиссию, к соревнованиям не допускаются. 

8.Официальная тренировка. Должно быть проведено не менее одной официальной 

тренировки. Карты официальной тренировки должны быть выполнены во всех масштабах, 

применяемых на соревнованиях. Если существуют старые карты района соревнований, то 

цветные копии последнего издания должны быть предоставлены участникам накануне 

соревнований. 

 

Утверждено Президиумом ФСО России 30 июня 2011 г. 
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РЕГЛАМЕНТ ПРОВЕДЕНИЯ 
КУБОК РОССИИ 

ПЕРВЕНСТВО РОССИИ 
25 – 30 июня 2012 года, Саратовская область, г.Саратов 

 
Группы участников по полу и возрасту. Предполагаемое количество участников. 
Кубок России: 
Мужчины 35 чел, женщины 20 чел. 
Первенство России: 
Юноши (до 18 лет) 25 чел., девушки (до 18 лет) 15чел. 
Мальчики (до 15 лет) 15 чел., девочки (до 15 лет) 10 чел. 

 
1.1. Наименование и код дисциплины: Велокросс - спринт – 0830231511Я 
1.2. Расчетное время победителя: все группы, за исключением мальчики, девочки до 15 лет – 

25 минут, мальчики, девочки до 15 лет – 20/20 минут. 

1.3. Карта: Масштаб карты 1:10000, в знаках ISSOM 2010 г. Карты должны быть напечатаны на 

влагостойкой бумаге. Карты не герметизируются. 

1.4. Дистанции:  
1.4.1. Должно быть подготовлено 6 дистанций – по одной для каждой возрастной группы. Все 

дистанции должны быть независимыми. Не допускаются общие перегоны, за исключением 

смотровых и финишного перегонов. Рекомендуется наличие некоторого количества общих КП, 

в том числе смотровых и радио КП. Количество станций отметки на общих КП должно быть 

увеличено.  

Пункт К должен находиться вне зоны видимости спортсменов, стоящих на старте, и зрителей.  

1.4.2. В целях безопасности: 

- Рекомендуется не допускать встречных ходов на перегонах. 

 - Не допускается совмещений КП элиты с КП групп мальчики, девочки до 15 лет.  

 - Рекомендуется планировать дистанции групп мальчики, девочки до 15 лет в части карты, не 

пересекающейся с дистанциями остальных групп. 

1.5. Особенности организации и проведения:  
1.5.1. Участники соревнований обязаны соблюдать Правила дорожного движения.  

1.5.2. Необходимо обеспечить судейский контроль за возможным преодолением участниками 

запретных зон. 

1.5.3. Необходима изоляция, на старте или на финише. Зона изоляции должна иметь: укрытия 

от дождя, туалеты (не менее 2-х), питьевую воду, трансфер вещей участников, в случае 

стартовой изоляции – возможность разминки, в случае финишной – места для отдыха. Зона 

изоляции не должна давать возможность общения лиц, находящихся в зоне, с лицами вне зоны. 

1.6. Хронометраж и определение результатов. Точность определения результатов – 0,1 сек. 
Стартовый интервал 2 минуты, выдача карты в момент старта. Старт – отметкой в станции. 

Фиксация финиша - отметкой в станции. 

1.7. Формирование стартовых протоколов: Жеребьевка стартовых протоколов мужчин, 

женщин, юниоров, юниорок - компьютерная, с выделением красной группы. В красную группу 

включаются 12 мужчин и 10 женщин в соответствии с текущим рангом. Место красной группы 

в стартовом протоколе определяется старшим тренером. 

В остальных группах красная группа не выделяется – проводится общая компьютерная 

жеребьевка. 

 
2.1. Наименование и код дисциплины: Велокросс - классика – 0830241511Я 
2.2. Расчетное время победителя: мужчины/женщины - 55/45 минут, , юноши/девушки – 40/35 

минут, мальчики, девочки – 35/25мин. 
2.3. Карта: Масштаб карты 1:15000, в знаках ISSOM 2010 г. Карты должны быть напечатаны на 

влагостойкой бумаге. Карты не герметизируются. 

2.4. Дистанции: аналогично п. 1.4. 

2.5. Особенности организации и проведения: аналогично п. 1.5. 
2.6. Хронометраж и определение результатов Точность определения результатов – 1 сек. 
Стартовый интервал 2 минуты, выдача карты в момент старта. Старт – отметкой в станции. 

Фиксация финиша - отметкой в станции. 
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2.7. Формирование стартовых протоколов: аналогично п. 1.7 

 
3.1. Наименование и код дисциплины: Велокросс – эстафета 3 чел – 0830261511Я 
3.2. Расчетное время победителя: мужчины, женщины - 110 минут, юноши, девушки – 90 

минут, мальчики, девочки – 75 мин. 
3.3. Карта: аналогично п. 2.3. 

3.4. Дистанции:  
3.4.1. и 3.4.2. Аналогично 1.4.1. и 1.4.2. 

3.4.3. Обязательно должно применяться рассеивание на всех этапах на дистанциях всех групп, 

не менее, чем на половине КП. Все варианты должны быть близки по времени прохождения.  

3.5. Особенности организации и проведения:  
3.5.1. Участники соревнований обязаны соблюдать Правила дорожного движения.. 

3.5.2. В составе каждой команды не менее 1 женщины (юниорки, девушки, девочки).  

3.5.3. Допускается участие смешанных команд, состоящих из спортсменов субъектов РФ, 

принадлежащих к одному Федеральному округу. Составы смешанных команд определяются 

жеребьевкой, которую проводит секретариат. Результаты смешанных команд не учитываются 

при начислении очков командного зачета.  

3.5.4. Старт групп до 18 лет и до 15 лет – через два часа после старта мужчин, женщин, 

юниоров, юниорок. 

3.6. Хронометраж и определение результатов. Точность определения результатов – 1 сек. 
Старт общий по группам. Выдача карты 1 этапа в момент старта. Место команды определяется 

порядком прихода на финиш, для чего в финишном створе должно присутствовать не менее 

двух судей. Фиксация финиша проводится отметкой в станции после линии финиша.  
 
4.1. Наименование и код дисциплины: Велокросс - лонг – 0830251511Я 
4.2. Расчетное время победителя: мужчины/женщины - 100/80 минут, юноши/девушки – 65/50 

минут, мальчики, девочки – 40/30мин. 
4.3. Карта: аналогично п. 2.3. 

4.4. Дистанции: -  
П.4.4.1.  и 4.4.2. аналогично п. 1.4.1 и 1.4.2. 

4.4.3. Пункты питания на дистанциях (не менее трех у мужчин, не менее двух у женщин) 

рекомендуется оборудовать вне контрольных пунктов, в местах, не требующих поиска. 

4.5. Особенности организации и проведения:  
Участники соревнований обязаны соблюдать Правила дорожного движения. 

4.6. Хронометраж и определение результатов. аналогично п. 2.6. 

4.7. Формирование стартовых протоколов: аналогично п. 1.7. 

 
5. Зрелищность: Информационное обеспечение соревнований должно включать смотровые и 

радио-КП Со смотровых КП должна быть обеспечена возможность прокладки кабеля или 

использование радиомодулей. С радио-КП должна быть устойчивая связь. 

6. Информация: Бюллетень № 1 должен быть опубликован на сайте ФСО России не позднее, 

чем за 6 месяцев до начала соревнований. Бюллетень № 2 должен быть опубликован на сайте 

ФСО России не позднее, чем за 3 месяца до начала соревнований 

7. Мандатная комиссия. Мандатная комиссия работает с 10 до 17 часов в день, 

предшествующий первому соревновательному дню. Участники, не прошедшие мандатную 

комиссию, к соревнованиям не допускаются. 

8.Официальная тренировка. Должно быть проведено не менее одной официальной 

тренировки. Карты официальной тренировки должны быть выполнены во всех масштабах, 

применяемых на соревнованиях. Если существуют старые карты района соревнований, то 

цветные копии последнего издания должны быть предоставлены участникам накануне 

соревнований. 

 

Утверждено Президиумом ФСО России 30 июня 2011 г. 


