
22. 07. 2022.                  
Техническая информация 

 
Кросс – спринт  

                                                                                                                                                                                                           
Карта подготовлена  в 2013-2017 году.  Составители: Игорь Леонтьев (Тамбов), 
 Андрей Столяров (Орёл). 
Масштаб карты  1:7500,  1:5000,  сечение рельефа –5 м. Формат карт  21х30см.  
Нумерация КП сквозная: 1; 2; 3 и т.д. 
Дополнительные легенды  находятся в  стартовом коридоре. 
Карты не герметизированы, пакеты в стартовом коридоре. 
Расстояние от центра соревнований до старта 750 метров, набор высоты 125 метров (смотрите 
схему). 
Порядок старта. 
Старт раздельный, стартовый интервал 1 минута 
От «Старта» до пункта «К» 100 метров 
От последнего КП до «Финиша» – 100 м. 
Опасные места – крутые склоны, свалки бытовых отходов (показаны знаком № 710). 
Границы района: запад, север – асфальтовая дорога в Сызрань; 

                               юг-лагерь и асфальтовая дорога 
                               восток – асфальтовая дорога в Хвалынск                   

Аварийный азимут  – 1800. 
Оборудование стандартное. Отметка электронная системы SFR. 
По району соревнований проходят противопожарные пропашки шириной от 1,5 до 4,0 метров. 
В карте они показаны знаком просеки (№ 509). Передвижение по некоторым из них 
затруднено (высокая трава).  
В лесу много поваленных деревьев, что затрудняет бег. По открытым местам высокая трава. 
Дорожная сеть не развита. 
 

№ Группа 
Длина 

дистанции, 
м. 

Кол-во 
КП 

Набор 
высоты, 

м. 

Контрольное 
время, мин. 

Масштаб 
карт 

1  
М-21 3340 14 90 60 1:7500 

2 Ж-21, 
М-18,   М-45 3000 12 80 60 1:7500 

3 М-16, М-21к     
Ж-45 2660 11 75 60 1:7500 

4 М-55 
Ж-18, Ж-21к 2300 10 55 60 1:5000 

5 М-14, М-65 
Ж-16, Ж-55 2100 9 65 60 1:5000 

6  
Ж-14,65 1730 9 30 60 1:5000 

7  
МЖ-12 1470 7 25 60 1:5000 

8  
МЖ -10 ДРТ 1260 5 15 60 1:5000 

 
В группах МЖ-10 ДТР рекомендуется сопровождение тренера или родителей. 
В соответствии с правилами по виду спорта «спортивное ориентирование», спортсмены 
возрастной категории МЖ12 и моложе обязаны войти в зону старта, а далее на трассу с 
защищенными от влаги, работающими и заряженными  мобильными телефонами.  
 



23. 07. 2022.                  
Техническая информация 

 
Кросс – классика    

                                                                                                                                                                                                  
Карта подготовлена  в 2013-2017 году.  Составители: Игорь Леонтьев (Тамбов),  
Андрей Столяров (Орёл). 
Масштаб карты  1:10000, 1:7500, сечение рельефа –5 м. Формат карт  21х30см.  
Нумерация КП сквозная: 1; 2; 3 и т.д. 
Дополнительные легенды  находятся в  стартовом коридоре. 
Карты не герметизированы, пакеты в стартовом коридоре. 
Расстояние от центра соревнований до старта 2000 метров, набор высоты 125 метров 
(движение по  схеме). 
Порядок старта. 
Старт раздельный, стартовый интервал 1 минута 
От «Старта» до пункта «К» 100 метров 
От последнего КП до «Финиша» – 100 м. 
Опасные места – крутые склоны. 
Границы района: запад, север – асфальтовая дорога в Сызрань; 

                               юг-лагерь и асфальтовая дорога; 
                               восток– асфальтовая дорога в Хвалынск.                  

Аварийный азимут  – 900. 
Оборудование стандартное. Отметка электронная системы SFR. 
По району соревнований проходят противопожарные пропашки шириной от 1,5 до 4,0 метров. 
В карте они показаны знаком просеки (№ 509). Передвижение по некоторым из них 
затруднено (высокая трава).  
В лесу много поваленных деревьев, что затрудняет бег. По открытым местам высокая трава. 
Дорожная сеть не развита. 
 

№ Группа 
Длина 

дистанции, 
м. 

Кол-во 
КП 

Набор 
высоты, 

м. 

Контрольное 
время, мин. 

Масштаб 
карт 

1 М-21 6180 18 160 120 1:10000 

2 Ж-21    
  М-18, М-45 4830 14 130 120 1:10000 

3 М-16, М-21к 
Ж-45 4230 14 100 120 1:10000 

4 М-55 
Ж-18, Ж-21к 3650 11 100 120 1: 7500 

5 М-14, М-65 
Ж-16, Ж-55 3270 10 85 120 1: 7500 

6 Ж-14, Ж-65 2390 10 50 120 1: 7500 
7 МЖ-12 2100 7 35 120 1: 7500 
8 МЖ-10 ДТР 1610 6 20 120 1: 7500 

 
Стартовые протоколы третьего дня соревнований формируются по результатам второго 
дня соревнований (победители стартуют последними, худшие  первыми). 
 
В группах МЖ-10 ДТР рекомендуется сопровождение тренера или родителей. 
В соответствии с правилами по виду спорта «спортивное ориентирование», спортсмены 
возрастной категории МЖ12 и моложе обязаны войти в зону старта, а далее на трассу с 
защищенными от влаги, работающими и заряженными  мобильными телефонами. 



24. 07. 2022.                  
Техническая информация 

 
Кросс – многодневный.   

  
Карта подготовлена  в 2013-2017 году.  Составители: Игорь Леонтьев (Тамбов),  
Андрей Столяров (Орёл). 
Масштаб карты  1:10000, 1:7500, сечение рельефа –5 м. Формат карт  21х30см.  
Нумерация КП сквозная: 1; 2; 3 и т.д. 
Дополнительные легенды  находятся в  стартовом коридоре. 
Карты не герметизированы, пакеты в стартовом коридоре. 
Расстояние от центра соревнований до старта 2000 метров, набор высоты 125 метров 
(движение по  схеме). 
Порядок старта. 
Стартовые протоколы третьего дня  сформированы по результатам второго дня соревнований 
(победители стартуют последними, худшие  первыми). 
Старт раздельный, стартовый интервал 1 минута 
От «Старта» до пункта «К» 100 метров 
От последнего КП до «Финиша» – 150 м. 
Опасные места – крутые склоны. 
Границы района: запад, север – асфальтовая дорога в Сызрань; 

                               юг-лагерь и асфальтовая дорога; 
                               восток– асфальтовая дорога в Хвалынск.                  

Аварийный азимут  – 900. 
Оборудование стандартное. Отметка электронная системы SFR. 
По району соревнований проходят противопожарные пропашки шириной от 1,5 до 4,0 метров. 
В карте они показаны знаком просеки (№ 509). Передвижение по некоторым из них 
затруднено (высокая трава).  
В лесу много поваленных деревьев, что затрудняет бег. По открытым местам высокая трава. 
Дорожная сеть не развита. 
 

№ Группа 
Длина 

дистанции,  
м. 

Кол-во 
КП 

Набор 
высоты, 

м. 

Контрольное 
время,  
мин. 

Масштаб 
карт 

1 М-21 6180 18 210 120 1:10000 
2 Ж-21,            

М-18, М-45 4740 16 175 120 1:10000 

3 М-16, М-21к   
Ж-45 4210 13 125 120 1:10000 

4 М-55 
Ж-18, Ж-21к 3620 13 115 120 1:7500 

5 М-14, М-65 
Ж-16, Ж-55 3160 11 110 120 1:7500 

6 Ж-14, Ж-65 2220 10 75 120 1:7500 
7 МЖ-12 1850 8 60 120 1:7500 
8 МЖ-10ДТР         1460 4 30 120 1:7500 

 
В группах МЖ-10 ДТР рекомендуется сопровождение тренера или родителей. 
В соответствии с правилами по виду спорта «спортивное ориентирование», спортсмены 
возрастной категории МЖ12 и моложе обязаны войти в зону старта, а далее на трассу с 
защищенными от влаги, работающими и заряженными  мобильными телефонами. 
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